OSOBNI DOPIS PRO VAS MILA ZENO

Od Milady Rehakové

Vasi podpory v laskyplné pé¢i o miminko v souladu s jeho

pfirozenymi potiebami

Dne 2. 2. 2023

Mila zeno,

bolesti bfiska u miminka jsou jednim z nejéastéjSich trapeni novopecenych rodicii. Zajimalo
by mé, jak je to u Vés a proto Vam ted’ piSu tento dopis. Jako podékovani, ze uz n&jaky ten
Cas sledujete moje ptispévky a také proto, ze bych si ptala, abyste Vy i Vase miminko mohli

travit svij Cas radostné, spokojené a bez bolesti.
Ctéte prosim dél, mozna i Vy se v nasledujicim textu poznate...

Trapite se s bolesti biriSka, prdiky a miminko ¢asto place?
Jste na pokraji sil z proplakanych dni i noci...

Trapi Vas, Ze nevite, jak svému miminku ulevit a miminko place, krouti se, propina se,

kope noZzickami a ten srdcervouci plac neustava.

STRES, PLAC, UNAVA a naprosté VYCERPANI ...

Vyzkousela jste uz UPLNE VSECHNO

o Stfidate jedny kapicky za druhymi, masirujete briSko, cvicite s nozickami.
o Pokud kojite, vysadite ze své stravy vSechno mozné a stale bez efektu.
o Pokud nekojite, stiidate jedno mléko za druhym Vv nad¢ji, Ze néjaké z nich miminku

sedne.



e Nepocitate vecery, které jste prochodila s miminkem v naruéi ¢i proskakala na balonu.
Bez efektu. Vase miminko se trapi dal a Vy s nim.

Ptepada Vas ZOUFLSTVI a mozna i VZTEK... na Vase dé&t’atko, i na sebe, Ze mu

nedokaZete pomoct.

Zastavte se...
Mam pro Vas feSeni

MoZna Vas velmi prrekvapi a zcela zméni Vas uhel pohledu.

Ale mohu dat ruku do ohng, Ze to je ten nejucinnéjsi zpisob, jak zbavit svoje miminko

v ry

bolesti briska a konecné¢ si uzivat klidnych spole¢nych chvilek.




Koliky, bolesti bfiska, tzv. prdiky, jsou u malych miminek velmi bézné. Je to ale néco, na co
Vas nikdo nepripravil. Miminko pléce, jako kdyz ho na noze bere. NeutiSitelny plac nastava

zejména vecer a Casto trva mnoho hodin. Nikde nenajdete radu, ktera by skute¢né zabrala.

Kolem sebe slySite moZna:

e To je normdlni, to se musi vydriet, miminka maji negralou travici soustavu a prosté
prvai mésice placou.

e Musis se obrnit trpélivosti, prosté to tak je.

o Zlepsi se to, az se miminko zacne samo hybat, do té doby s tim nemiiZes§ nic délat.

e Zkus vyménit mléko, treba mu tohle nesedi.

o Nesmis jist tyhle potraviny.

e Zkus tyhle kapicky, nam zabraly, ale nékomu problém naopak zhorsily, tak uvidis.

Jste z toho vSeho zmatena a stale netusSite, co by kone¢n€ mohlo zabrat. Trha Vam to srdce
a chcete svému brouckovi pomoct. Désite se kazdého vecera nebo noci, kterou miminko

zase proplace.




Mozna se s tim ale nechcete smiFit a vrtd Vam hlavou, pro¢ by mélo mnoho mésictu plakat

bolesti btiska. To piece neni v potadku. "' Co mi tedy unikda?"' premyslite mozna.

o Pokud jste se v tom poznala,
e pokud Vase miminko trpi bolesti biiska,
e pokud VaSe miminko nemé zadné vazné zdravotni divody, které by plac vysvétlovaly,

e pokud chcete svému miminku G¢inné pomoct,

pak jste tu spravné a mam pro Vas dobrou zpravu!

Bolest bfiska a koliky neni néco, co nutné¢ musite vydrzet a ¢ekat, az samo piejde.

BOLESTI BRiSKA SE MUZETE VELMI UCINNE ZBAVIT

Predstavte si, jaké by to bylo:

e vidét, jak je Vase dét’atko spokojené a bolesti briska jsou pry¢

o zbavit se vSech kapicek a masticek, kter¢ stiidate s nevalnym efektem

e mit spokojené miminko, které se bez problému napapa i si pak ulevi opacnym
koncem :-)

e veédét, ze Vase miminko muizete s klidem nakojit a nemusite se zbytecné omezovat
Vv jidle

o uzivat si plné chvilky stravené s Vasim dét’atkem bez stresu, neklidu a place.

MozZna jste slySela:

e 7e miminka maji nezralou travici soustavu a prost¢ to ty tfi mésice trva. Preci S
bolesti briSka se potyka tiplné kaZzdé miminko.
e Jeto logické, miminko se nepohybuje, proto ho boli btisko. AZ se zacne samo hybat,

tak bolesti zmizi. Nejde to pteci nijak urychlit



Co kdybych Vam ale prozradila:

v’ Ze jsou miminka, ktera bolesti bi*i§ka netrpi. A neni to tim, Ze by mé&la prosté $tésti.
Ptiroda nas vybavila do zivota tim nejlepSim, co uméla. A je nepfedstavitelné, ze by
miminkiim nad¢lila do vinku nékolik mésict bolesti a utrpeni. Nemyslite?

v Ze ne za kazdym pla¢em stoji urputna bolest bi'i§ka.

Co je to za tajemstvi, diky kterému se miminka nemusi trapit hodinami place a Vy se

uZirat tim, Ze jste Spatna mama?

Kli¢ je v porozuméni prirozenym potirebam miminka a v tom, jak je

miizeme naplnovat.

Ja vzdycky rada hledam souvislosti a fakta. Zamyslela jste se nékdy nad tim, proc¢ ¢lovék,
problém s trdvenim mléka, které je ale pro jeho vyzivu uréené? To pieci neni normalni.

Vidéla jste snad n¢kdy Sténatko nebo kot’atko, aby se svijelo bolesti biicha?
Pro¢ teda néktera miminka neplacou? Stésti? Nahoda?

Co kdyz jejich maminky délaji néco jinak? Ja jsem o tom piesvédcena a dostupna data to

ukazuji také.

e Bolest bi‘iSka neni néco, co kK miminkovskému véku patii.
e Neni to néco, co se musi vydrZet a pretrpét.
e Neni to ani néco, na co existuji zazra¢né kapicky, které date, a bude klid. To je podle

m¢e ten nejvetsi omyl.



Ale nezoufejte, NENi VASE VINA, pokud nevite, co a jak. Na toto Vas nikdo nepfipravil.

e Muzete se obrnit trpélivosti a ¢ekat, az toto obdobi piejde a Vase miminko se zacne

samo hybat, zac¢ne 1épe travit, prestane plakat. Tak jako vétSina maminek.

e Nebo to miiZete mit jinak a ja Vam rada ukaZzu jak na to. Ukdzu Vam, jak peCovat
0 miminko v souladu s jeho prirozenymi potiebami, diky ¢emuz bude mit nejen

zdravé brisko, ale bude $t’astné a spokojené. A to vse diiv neZ za par mésicu.

Pustime se do toho spolecné?

Prozradim Véam tajemstvi, diky kterému budete véd¢t, jak VaSemu miminku ulevit od bolesti

~ry

briska a vyCerpavajiciho place.

Vétim, ze zménim Vas dosavadni pohled na to, co Vase détatko skute¢né potiebuje, aby

bylo §t’astné a spokojené..

Pti péci o svoje dvé déti jsem vychézela hlavné z toho, Ze
nejlepsi mozna péce je péce v souladu s jejich
prirozenymi potirebami. Jako biolozka, etolozka, mam
znalosti ohledné fyziologie lidského téla, jeho fungovani,
ale také pfirozeném chovani a pottebach miminek. I kdyz

nas bolesti briSka také parkrat potrapily, naucila jsem

se, jak si s nimi poradit.

Béhem témér osmi let mé praxe, kdy pomaham zenam

s pé¢i o miminko, jsem zjistila, Ze bolesti bfiska jsou jedno z nejéastéjsich trapeni.

Ptitom FeSeni neni tak sloZité, jak by se zdalo. Neni nutné bez pomoci ¢ekat, nez bolest
biiska odezni. Svym klientkam ukazuji v poradné nékolik Sikovnych a velmi u¢innych

kroki, jejichz efekt se Casto projevi béhem chvilicky.

To zni dobre, ze?



Vytvoftila jsem pro Vas online program

SPOKOJENE BRISKO

ZBAVTE SE BOLESTI BRISKA JEDNOU PROVZDY

bez dalSich proplakanych noci

V ramci tohoto jedine¢ného programu Vas Ceka série videi v celkové délce 3 hodiny

v uzavicené facebookové skupiné, ve kterych Vas provedu krok za krokem



Vérim, Ze diky tomuto programu ziskate

\

vysvétleni, co to je kolika a Ze ne kazdy pla¢ znamena bolest btiska

\

jedine¢ny navod, co zménit nebo nové zaclenit do kaZdodenni péce, aby se dét'atko citilo
1épe a mélo spokojené biisko

v pochopeni, jaké jsou pFirozené potieby Vaseho dét’atka a jak na n¢ potieby laskyplné
reagovat

ukazky bezpec¢nych poloh, ve kterych miminko chovat

tipy, jak pomoct miminku si ulevit (horem i spodem)

co délat, kdyZ ma miminko reflux

ukazku masazi a cvi¢eni

ptehled dostupnych pFipravki a bylinek

podporu kejeni a vysvétleni pro¢ je tak moc dulezité

AN N N SR N

pokud krmite umélym mlékem, ukazu Vam, jakym zpisobem to dé€lat co nejlépe

Ale neni to zdaleka jen o traveni a pokojeném bftisku. Diky mému kurzu

v rozvinete mnohem intenzivnéjsi vztah se svym dét’atkem
v ziskate vétsi sebediivéru, ze jako maminka vite, co mate délat a jste v krasném napojeni

na potieby svého dét’atka

Program Spokojené brisko je pro Vas, pokud:

e mate miminko a trapi ho bolesti btiska
e mate pfed porodem a chcete bolestem biiSka predejit
e chcete rozumét potiebam svého miminka a naucit se je napliiovat

e chcete mit spokojené a zdravé miminko

o Predstavte si, jaké by to bylo, kdyby Vase miminko neplakalo mnoho hodin denné
a mohli jste si uzivat spole¢né chvilky v klidu a bez stresu.

e Predstavte si, ze Vase miminko muzete nakrmit beze strachu, ze jej zase bude bolet
biisko.

e Nebylo by skv¢lé veédét, ze nemusite vykoupit v§echny kapky v 1ékarné a presto se

Vase dét'atko nebude kroutit bolesti?



Misto bezesnych noci si budete uzivat Vasi vzijemnou blizkost a napojeni.

Bl %

SPOKOJENE BRISKO
ZBAVTE SE BOLESTI BRISKA JEDNOU PROVZDY

je pehledny a srozumitelny navod, jak se zbavit bolesti biiska zcela pfirozené a v souladu

S pottebami Vaseho dét'atka

Sila tohoto postupu je zejména v tom, Ze pohlizi na bolesti biiska a koliky jako na dusledek
a soucast celkové péce o miminko. To, jak 0 miminko pe¢ujeme béhem celého dne, ma velky

vliv prave na jeho traveni a spokojené btisko.



V tomto online programu Vam pifedam uceleny pi‘ehled z riznych oblasti pé¢e o miminko,
které, uvedené do praxe vSechny dohromady, maji blahodarny efekt vedouci ke

spokojenému biisku Vaseho dét’atka a diky tomu i1 k Vasim klidnéj$im dniim i nocim.

Ptedstavim Vam tiplné novy tihel pohledu, jak se zbavit bolesti biska a jako bonus ziskat

mnohem hlubsi vztah a napojeni na Vase détatko.

Neztracejte ¢as hledanim jednotlivych rad na internetu nebo v diskuzich, kde ¢asto nevite,
k jakym cilim povedou a zda viibec. Neriskujte zdravi Vaseho miminka zkousenim

nejruznéjsich kapek dostupnych na trhu.

Jesté bych Vam chtéla predstavit skvélé darky, které pro Vas k programu mam

BONUSY pro jesté hladsi a prijemnéjsi cestu

Co(neinst a (ne)pit
Pr koien

BONUS ¢. 1

CO (NE)JIST A (NE)PIiT PRO KOJENI

e co jist pti kojeni a ¢emu se radéji vyhnout.
e co nejlepsi na dodrZzovani pitného rezimu
e jak je to s pitim alkoholu a kavy

E-boeek-v-hednete-99-Ke-pro Vas zcela ZDARMA



BONUS ¢. 2

MALY PRUVODCE NOSENIM MIMINEK

. Probereme si, pro¢ je vhodné svoje miminko nosit.

. Ukazeme si polohy, v jakych miminko bezpe¢né nosit na rukou.
. Naucime se vazat Satek a povime si, co je dulezité sledovat pri
vybéru nositka.

. Ujistim Vas, ze se nemusite bat nosit ani malého novorozence.
. Pokud zaénete svoje miminko nosit, zjistite, Ze je mnohem
spokojenéjsi.

Videekurz-vhednoete 300-I€-pro Vas zcela ZDARMA

BONUS¢E. 3

BEZPLENKOVA METODA PRO ZACATECNIKY

Ptirozené vyluovani je velmi diilezité a pro nas samoziejmé. Pojd’'me
ho ale dopfat i naSim miminkim.

. Povime si, co znamena pojem "bezplenkova komunika¢ni

metoda” a Ze se rozhodné nemusite bat, ze Vase miminko bude cely

den bez plen.

e Vysvétlime si, jak funguje prirozené vylucovani a jak se naucit tuto potfebu vzajemné
komunikovat.

Jsem si jista, ze pokud tuto metodu zaclenite do péce o Vase miminko, jiz velmi brzy uvidite
jeji priznivé ucinky.

Videokurzvhoednote 300-I€-pro Vas zcela ZDARMA



BONUS ¢. 4

BYLINKY, KTERE ULEVI BOLAVEMU BRISKU

Bylinky, Nez sahnete po lécich, pojd'me se podivat, co nam muze nabidnout
které ulevi prirodni lékarna. To je totiz vzdycky ta Setrnéj$i a zdravéjsi varianta.
bolavému

bFisku -

Nabidnu Vam piehled n€kolika bylinek, které maji blahodarny ucinek

na traveni a miizete je tak bez obav podavat Vasemu miminku, pokud
.\_ nekojite nebo pit Vy sama, pokud kojite. Miminko pak dostane ¢inné
“ | latky pres Vase mléko.

Miada Rehikova

R

" ¥ )" g PDF pro Vas zcela ZDARMA
M mﬁl’.\ ;
BONUS ¢. 5

UZAVRENA FACEBOOKOVA SKUPINA

V ramci programu dostanete piistup do uzaviené facebookové skupiny, v které budete moct
sdilet svoje pokroky a vzajemné se podporovat s ostatnimi ucastnicemi kurzu. Protoze praveé
sdileni a vzajemna podpora je Casto to, co nam chybi a co bychom na své cesté potiebovaly.

BONUSZEC. 6
ZAZNAMY KONZULTACI VE SKUPINE

V ramci uzaviené skupiny je jiz veliké mnozstvi zaznamu Zivych vysilanich nad dotazy. Tak
si muzete byt jista, Ze se na Vasi cesté opravdu neztratite.

Kenzultace-v-hodnetée1000-€-pro Vas zcela ZDARMA



Hodnota tohoto programu je 5000 K¢

Jakou hodnotu ma pro Vas to, ze mizete Vasemu miminku ulevit od bolesti bfiska a uz do

tydne dat sbohem proplakanym dnim a nocim.
K tomu Vam piidam BONUSY v celkové hodnoté 1750 K¢ zcela ZDARMA.

o Pokud byste se diky tomuto online programu zbavili bolesti briSka a proplakanych
dni i noci, STALO BY TO ZA TO?

e Pokud byste véd¢la, jak svému dét’atku pomoct bez neustalého hledani a zkouseni, co
uz kone&né zabere, STALO BY TO ZA TO?

o Pokud byste diky mému programu rozvinula mnohem Kkrasnéjsi a intenzivnéjsi vztah
se svym détatkem, STALO BY TO ZA TO?

Ja v&fim, zZe ano!

Ale protoze bych si ptala, aby Vam uz opravdu nic nebrénilo ve vstupu do programu a uz

vibec ne cena
mam pro Vas skvélou nabidku

nabizim tento jedine¢ny program s vice nez 50% slevou

6/50-k¢ 3300 K¢



To je cena, kterou bez mrknuti oka zaplatite za nejriznéjsi kapi¢ky, masti¢cky a uméla

mléka.

Ale mam pro Vas jesté jednu nabidku. Praveé ted’ a pouze Vam bych
chtéla tento jedine¢ny program nabidnout za NEVEREJNOU

novoroc¢ni cenu

1190 K¢

ONLINE PROGRAM SPOKOJENE BRiSKO VCETNE VSECH BONUSU

e Uceleny ptehled z rliznych oblasti pée o miminko, které maji blahodarny efekt
vedouci ke spokojenému btisku VaSeho dét’atka.

« E-book CO (NE)JIST A (NE)PIT PRI KOJENI

+ Videokurz MALY PRUVODCE NOSENIM MIMINEK

o Videokurz BEZPLENKOVA METODA PRO ZACATECNIKY

o PDF Bylinky, které ulevi bolavému bitisku

« CLENSTVI v uzaviené facebookové skuping

e Pravidelné KONZULTACE formou zivych vysilani ve skupiné

pouze za 1190 K¢

A4

Objednat program SPOKOJENE BRISKO >>>

PRO VASI JESTE VETSI SPOKOJENOST SI MUZETE DO OBJEDNAVKY PRIDAT
1+1h KONZULTACE SE MNOU

POZOR, TATO NABIDKA PLATI POUZE DO 8. 2. 2023



https://umenikojeni.cz/spokojene-brisko/objednavka-online-programu-spokojene-brisko1/
https://umenikojeni.cz/spokojene-brisko/objednavka-online-programu-spokojene-brisko1/

ZBAVTE SE BOLESTI BRISKA JEDNOU PROVZDY

Co miizete ztratit? Pokud se trapite dnem i noci, vyzkousely jste uz kapicky i bylinky a stale

Vase miminko boli brisko, co muzete ztratit? Podle mé nic.

Co miiZete ziskat? Muzete vSak ziskat velmi mnoho a tim je spokojené
kojeni Vaseho dét’atka a védomi, Ze jste to zvladla a dokézala mu dat to

nejlepsi. Vy 1 VaSe miminko si to zaslouZite.

GARANCE SPOKOJENOSTI

Garantuji Vam, Ze pokud uplatnite do praxe vSechny moje rady a postupy, tak Vase détatko
bude mnohem spokojenéjsi, bude mnohem mén¢ plakat kvili bolesti btiska a budete si

mnohem vice uzivat spole¢né chvilku.
OvSem pozor, tato cesta neni pro kazdou Zenu!
Miij program SPOKOJENE BRiSKO bude fungovat pouze

e Pokud si z celého srdce piejete pomoct Vasemu miminku od bolesti biiska a dlouhého
neutiSitelného place.

e Pokud jste odhodlana jit do toho s otevienym srdcem a nechat se vést timto ucelenym
navodem, i kdyZ pro Véas moznd mnoho rad a postupt bude zcela novych
a prekvapivych.

o Pokud jste odhodlana naplno se ponofit do uvedeného postupu a dat si to ted’

na dal$ich par dni jako prioritu.
Program vsak radéji nekupujte, pokud:

o Jste spokojena a Vase dét'atko bolesti biiSka ani neutiSitelny a nevysvétlitelny pla¢
netrapi.

e Nejste ochotna ucinit zmény ve Vasem zpusobu kojeni, krmeni a péce o miminko.

o Hledate zazracné kapicky, které problém konecné vyftesi.

e Hledate jen vymluvu, pro¢ nic nefunguje a chcete to jen jako posledni ,,dtikaz*, ze jste

udélala vse.



Neslibuji Vam zadnou zazra¢nou techniku ani preparat, ktery nakapete, a bude po bolesti. Ale
slibuji Vam, ze pokud se budete fidit uvedenymi kroky, jiZ velmi brzy Vy i Vase détatko

pocitite ulevu.

Je to obrovska investice do budoucna, do zdravi a pohody Vaseho dét’atka ale i Vas.

SPOKOJENE BRIiSKO

ZBAVTE SE BOLESTI BRISKA JEDNOLU PROVZDY

ONLINE PROGRAM SPOKOJENE BRiSKO VCETNE VSECH BONUSU

e Uceleny ptehled z riznych oblasti péée o miminko, které maji blahodarny efekt
vedouci ke spokojenému btisku VaSeho dét’atka.

e E-book CO (NE)JIST A (NE)PIT PRI KOJENI

« Videokurz MALY PRUVODCE NOSENIM MIMINEK

e Videokurz BEZPLENKOVA METODA PRO ZACATECNIKY

o PDF Bylinky, které ulevi bolavému btisku

o CLENSTVI v uzaviené facebookové skuping

e Pravidelné KONZULTACE formou zivych vysilani ve skupiné

6750-€-3300-K<€ pouze za 1190 K¢

434

Objednat program SPOKOJENE BRISKO >>>

PRO VASIJESTE VETSI SPOKOJENOST SI MUZETE DO OBJEDNAVKY PRIDAT
1+1h KONZULTACE SE MNOU

POZOR, TATO NABIDKA PLATI POUZE DO 8. 2. 2023



https://umenikojeni.cz/spokojene-brisko/objednavka-online-programu-spokojene-brisko1/
https://umenikojeni.cz/spokojene-brisko/objednavka-online-programu-spokojene-brisko1/

Mozn4 jesté stale vahate a napadaji Vas nasledujici otazky
A opravdu to zabere?

Vysvétlime si, jaké potfeby ma Vase détatko a jak je laskyplné naplfiovat. Diky tomu jistojisté brzy

pocitite pozitivni vysledky.

Dozvim se tam jednoduché a zazra¢né reSeni? / Bude mé to stat cas a usili?
Zazracné feseni ve smyslu kouzelného preparatu, ktery problém vyresi za Vas snadno a bez prace, tu
necekejte. Najdete tu vsak funkéni postupy, které pokud zaélenite do Zivota svého détatka, velmi

brzo pfinesou vysledky.

Jsem maminka na matei'ské a nemam moc penéz. Pro¢ bych méla utracet

Zza néco takového?

Spocitejte si dobfe, kolik penéz uz jste dala za nejriiznéjsi kapicky nebo umélé mléko. Investice
do pohody Vaseho détatka a tim padem i Vasi vlastni, se neda méfit penézi. Vezméte si, kolik hodiny
denné/tydné fesite pla¢ Vaseho miminka, kdyz byste mohla délat néco Uplné jiného. Investujete

do zdravi a spravného vyvoje Vaseho détatka.

Proc myslite, Ze bolesti bi'iSka se da vyhnout? Co kdyzZ je prosté jen poti‘eba

pockat, nez travici soustava dozraje a miminko se za¢ne samo hybat?

Jsem presvédcéena o tom, Ze mimink(m nebylo dano do vinku proplakat prvnich nékolik mésict
Zivota. Plac je volani o pomoc, Ze néco je Spatné. V nasi dobé jsme se vzdalily pfirozené péci, kterou
ovsem miminka tak moc potrebuiji a ktera jim pomaha miminko jiné i od bolesti btiska a ¢astého

place. Jen je potreba védeét, co a jak. A proto jsem sestavila tento skvély a vysoce efektivni postup.
Jakym zptisobem mohu kurz objednat a jak jej dorucite?

Objedndate primo klinutim na tlacitko Objednat program, vyplnite formular a vyberete, zda chcete
platit kartou nebo prevodem. lhned po zaplaceni Vam pfijde e-mail s dalSimi informace, jak se dostat

k videim v programu.



Chcete i Vy znat podrobné a krok za krokem jak zbavit své miminko bolesti briska?
Rozhodnuti je ted’ jen a jen na Vas. V zasadé mate 3 moznosti:
MozZnost 1

Budete dal patrat po internetu ¢i kamaradkach, zkousSet jednu radu za druhou, uzirat se tim,
ze Vase miminko neustale place a ztracet drahocenny ¢as, ktery byste mohla vyuzit

k efektivnimu vyfeSeni Vasi situace.
MoZnost 2

Nebo se s tim smifite a budete se dal vymlouvat na to, Ze zrovna Vy mate tu smilu, ze Vase

miminko trpi na bolesti bfiska.
MoZnost 3

Nebo se tomu postavite ¢elem s plnym védomim, ze Vy mate zodpoveédnost za to, jestli se
postarate o své miminko v souladu s jeho pfirozenymi potfebami a pomizete mu se zbavit

nebo aspoii vyrazné omezit bolesti briSka a Cas straveny placem.

ONLINE PROGRAM SPOKOJENE BRISKO VCETNE VSECH BONUSU

e Uceleny piehled z ruznych oblasti péce o miminko, které maji blahodarny efekt
vedouci ke spokojenému btisku VaSeho détatka.

e E-book CO (NE)JIST A (NE)PIT PRI KOJENI

o Videokurz MALY PRUVODCE NOSENIM MIMINEK

o Videokurz BEZPLENKOVA METODA PRO ZACATECNIKY

o PDF Bylinky, které ulevi bolavému btisku

o CLENSTVI v uzaviené facebookové skuping

e Pravidelné KONZULTACE formou zivych vysilani ve skupiné

pouze za 1190 K¢
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Objednat program SPOKOJENE BRISKO >>>
PRO VASI JESTE VETSI SPOKOJENOST SI MUZETE DO OBJEDNAVKY PRIDAT
1+1h KONZULTACE SE MNOU

POZOR, TATO NABIDKA PLATI POUZE DO 8. 2. 2023

Mila Zeno,
pokud jste docetla az sem, v&fim, Ze mit spokojené miminko je pro Vas velmi dileZité.
V tomto online programu Vam chci Vam predat znalosti, které jsem nacerpala béhem péce

0 mé dvé déti, téméf osmi let prace s Zenami a jejich miminky, tisici hodin sebevzdélavani

i zivotem v odli$nych kulturach.

Pomaham maminkdm najit v sob¢ pfirozenou silu a uméni rozvijet vztah se svym détatkem.
Mou velkou vasni je poznavat zdkonitosti, propojovat odborné znalosti a matetskou intuici
a diky tomu aspésné pomaham maminkam, aby mohly pecovat o své déti v souladu s jejich

pfirozenymi potiebami a citily se pfitom Stastné, spokojené a vyrovnang.
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RNDr. Milada Rehakova, Ph. D.

Vase podpora v laskyplné pé¢i o miminko v souladu s jeho

pfirozenymi potiebami


https://umenikojeni.cz/spokojene-brisko/objednavka-online-programu-spokojene-brisko1/
https://umenikojeni.cz/spokojene-brisko/objednavka-online-programu-spokojene-brisko1/

